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Styrets sammensetning 
• Leder:   Sølve Strømsland 
• Nestleder:  Kristian Stene 
• Kasserer:  Frank Jensen 
• Styremedlem: Per Richard Kaino 
• Styremedlem: Tommy Svanor 
• Styremedlem: Merethe Gabrielsen 
• Styremedlem: Liv Anita Melaas 
• Styremedlem: Gry Elin Fredriksen 
• Varamedlem: Håvard Gullik Sørbø  
• Varamedlem: Erlend Gryting 

Styrets arbeid 
 
I løpet av 2025 har styret holdt 5 møter: 
24 mars 2025  2 o-saker. 3 vedtekts saker. 
30 juni 2025  5 o-saker. 
22 september 2025 5 o-saker. 1 vedtekts sak. 
23 oktober 2025 Forberedelse 50 års jubileum 
2 desember 2025 5 0-saker. 2 vedtekts saker.  
 
Utover dette har styret fortløpende holdt dialog på egen gruppe, hvor saker har blitt diskutert. De 
fleste saker blitt behandlet fortløpende gjennom tett dialog i gruppen. 
Styret har en god dialog og jobber godt sammen.  
 
ACC har hatt stemmerett og representert i:  
ATLETICA – Idrettens Treningssenter AS 29.april 2025, ved Jørn Gotaas 
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Idrettslagets organisering 
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Aktivitet 
Det har vært invitert til en menge aktiviteter gjennom 2025. 
Q1 startet med Zwift og klubbspinning. Her var det moderat oppmøte. 
I Q2 var det veldig godt oppmøte med mange deltagere på trening opp mot Hovden. 
Faste treningsøkter, tirsdag, torsdag og søndag. 
Q1. Veteranene har holdt stand og hatt tilbud til alle som gjerne trener på dagtid. 
ACC Ungdom har hatt en solid kjerne som har trent fast utendørs, med basis og styrke på Atletica. 
Årets høydepunkt var felles tur til Trysil bikepark, med heiskort og en flott hytte hvor det ble 
hyggelig sosialt samhold. Voksene som var med måtte bare innse at det er de unge som fører an 
utfor de tøffeste og mest tekniske løypene. 23 deltagere. Året ble avsluttet med Pizzakveld på 
klubbhuset 15. desember. 

Klubbens egne ritt 
 
Vårtråkken (Aktivt ritt) 1.mai 20205   34 deltagere  
Utmerkelser ACC 
K 45-49 
2. plass: Ilka Huber 
M 50-54 
2. plass: Thorsten Gerstner 
M 60-69 
3 plass: Einar Solberg  
    
Herefoss rundt (Tur ritt) 11.mai 2025   173 deltagere 
 
NM Master tempo 28.juni    111 deltagere 
Utmerkelser ACC  
K Master 60-60 
2. plass :Ann-Theres Mosberg Pederesen  
K Master 55-59 
3. plass: Solveig Granås 
K Master 35-39 
1. plass: Merethe Gabrielsen 
 
NM Master fellesstart 29.juni    234 deltagere 
Utmerkelser ACC 
K Master 30-34 
1. plass: Merethe Gabrielsen 
K Master 55-59 
2. plass: Gry Elin Fredriksen 
3. plass: Renate Heen 
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ACC Nelaug Arendal Challenge  10.august  50 deltagere 
 
ACC Klubbmesterskap enduro (åpen) 2.september 9 deltagere 
1. plass: Christian Coll 
2. plass: Per Richard Kaino 
3. plass: Christian Austenå 
 
ACC Klubbmesterskap tempo (åpen) 4.september 20 deltagere  
Menn: 
1. plass: Terje Johnsen 
2. plass: Audun Flateland 
3. plass: Trond Skåland 
Kvinner: 
1. plass: Merethe Gabrielsen 
2. plass: Solveig Granås 
3. plass: Renate Heen 
  
ACC Klubbmesterskap terreng (åpen) 5.september 19 deltagere 
Menn: 
1. plass: Håvard Gullik Sørbø 
2. plass: Trond Skåland 
3. plass: Anders Teodor Christensen 
 
Kvinner: 
1. plass: Merethe Gabrielsen 
 
ACC Klubbmesterskap landevei (åpen) 4.september 28 deltagere 
Menn: 
1. plass: Terje Johnsen 
2. plass: Trond Skåland 
3. plass: Håvard Gullik Sørbø 
 
Kvinner: 
1. plass: Merethe Gabrielsen 
2. plass: Renate Heen 
3. plass: Heidi Turpin 
 

Oppsummering og sammenlagt av ACC Klubbmesterskap 2025 
Klubbmester herre: Trond Skåland 
Klubbmester kvinne: Merethe Gabrielsen 
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Andre utmerkelser: 
Merethe Gabrielsen: Nordisk mester i Tempo og landevei 2025 
Håvard Gullik Sørbø: 1.plass (klasse) og 3.totalt - Strade Statskog Classico 
Per Richard Kaino: 1. plass Åsrunden   
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Klubbhuset 
Mai 2023 kjøpte ACC daværende HV hus av arendal kommune. 
Det er jobbet kontinuerlig med arbeid, med gode sponsorer og mye dugnad. 
Lørdag 1.november 2025 hadde ACC offisiell åpning, samt 50 års jubileumsfeiring av Arendal 
Cykleclub. Her møtte nærmere 90 stk, for å feire klubben i 50 år og åpningen av klubbhuset. 
Her ble det kåret 3 æresmedlemmer for innsatsen og dugnadstimene lagt i realisering av klubbhuset. 
Leif Jan Råna 
Olav Inge Vindholmen 
Einar Gjeruldsen 
 

 
Æresmedlemmer 2025: Fra venstre: Olav Inge Vindholmen, Einar Gjeruldsen, Leif Jan Råna 
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Medlemstall 

 
  



Årsregnskap

Arendal Cykleclub

2025
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Arendal Cykleclub

 Resultatregnskap 

Driftsinntekter Note Regnskap Regnskap Budsjett
2025 2024 2025

Salgs- og sponsorinntekter
     3100 - Salg sykkeltøy 100 401            48 134               40 000            
     3110 - Salg kioskvarer 9 4 410                 -                     -                   
     3120 - Sponsorinntekter 9 112 000            68 295               68 295            
Sum Salgs- og sponsorinntekter 216 811            116 429            108 295          

Offentlige tilskudd
     3401 - Tilskudd Arendal kommune 1 795                 -                     -                   
     3440 - Tilskudd NCF/NIF/AAIK 45 131               106 747            106 747          
     3441 - Tilskudd Idretten Skaper Sjanser 7 357 000            460 000            60 000            
     3442 - Momskompensasjon 7.9 94 240               90 705               90 705            
Sum Offentlige tilskudd 498 166            657 452            257 452          

Andre inntekter
     3600 - Leieinntekt - ISS bruk av ACC bil -                     36 000               -                   
     3620 - Leieinntekt klubbhus 2 500                 -                     -                   
     3910 - Påmeldingsavgift egne ritt 9 274 235            86 210               286 710          
     3920 - Medlemskontingenter 6 122 708            136 944            136 944          
     3925 - Egenandeler 9 57 377               55 196               55 196            
     3960 - Inntekter Bingo Sør 26 668               33 294               33 294            
     3961 - Inntekter Norsk Tipping 18 978               17 423               17 423            
     3962 - Inntekter Spond 28 317               1 651                 1 651               
     3970 - Gave Sparebanken Sør 150 000            10 000               -                   
     3972 - Gaver 7 70 000               10 000               -                   
     3990 - Andre inntekter 153                    5 500                 220 000          
Sum Andre inntekter 750 936            392 218            751 218          

Sum driftsinntekter 1 465 913         1 166 099         1 116 965       

Driftskostnader

Lønnskostnader 2, 7
     5000 - Lønn 258 236            258 236            64 559            
     5002 - Lønn (ikke avgiftspliktig) -                     23 478               5 870               
     5092 - Feriepenger 30 987               33 807               8 452               
     5400 - Arbeidsgiveravgift 37 705               37 691               9 423               
     5405 - Arb.g.avgift påløpte fp 4 367                 4 367                 1 092               
     5800 - Refusjon syke-/pleiepenger -9 196                -                     -                   
     5950 - Obligatorisk tjenestepensjon (OTP) 9 185                 10 748               2 687               
Sum lønnskostnader 331 284            368 327            92 083            

Avskrivinger
     6000 - Avskrvninger klubbhus 3 12 075               -                     -                   
     6010 - Avskrivinger bil 3 76 000               76 000               76 000            
Sum avskrivinger 88 075               76 000               76 000            
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Arendal Cykleclub

Balanse
Note 2025 2024

Eiendeler

Anleggsmidler
     1100 - Klubbhus 3 857 288.00            452 814.00            
     1230 -  Renault PD 70112 3 63 333.00               139 333.00            
     1350 - Aksjer Atletica Treningssenter 8 49 500.00               49 500.00               
     1351 - Nedskriving aksjer Atletica 8 -49 499.00             -49 499.00             
Sum anleggsmidler 920 622.00            592 148.00            

Omløpsmidler
     1480 - Forsdkussbetaling til leverandører 8449.38 -                          
     1570 - Andre kortsiktige fordringer 15 013.70               566.42                    
     1749 - Andre forskuddsbetalte kostnader 4 420.00                 558.75                    
Sum kortsiktige fordringer 27 883.08              1 125.17                 

Bank/kasse
     1920 - Driftskonto 2800 05 55580 220 172.94            178 100.55            
     1925 - ISS - 2801 25 97594 331 555.08            403 463.06            
     1930 - Plasseringskonto Sp.Sør 2 845.43                 165 642.55            
     1950 - Skattetrekkskonto 4 11 621.00               10 564.00               
Sum bank/kasse 566 194.45            757 770.16            

Sum omløpsmidler 594 077.53            758 895.33            

Sum eiendeler 1 514 699.53         1 351 043.33         

Egenkapital og gjeld

Egenkapital
     2050 - Egenkapital ACC 5 1 233 299.96         1 240 053.31         
                  Årets resultat 5 87 763.01               -6 753.35               
Sum Egenkapital 1 321 062.97         1 233 299.96         

Gjeld
    2400 - Leverandører 29 490.56               51 210.76               
    2409 - Ikke reskontroført leverandørgjeld -                          -                          
    2600 - Forskuddstrekk 11 621.00               10 564.00               
    2770 - Skylding arbeidsgiveravgift 6 755.00                 8 069.00                 
    2785 - Påløpt arbeidsg.avg. feriepenger 4 361.00                 4 363.00                 
    2920 - Forskudd fra kunder 99 000.00               -                          
    2940 - Skyldig feriepenger 30 995.00               33 813.00               
    2990 - Annen kortsiktig gjeld 11 414.00               9 723.61                 
Sum gjeld 193 636.56            117 743.37            

Sum egenkapital og gjeld 1 514 699.53         1 351 043.33         
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Andre dirftskostnader
     6320 - Kommunale avgifter 10 339               10 783               10 800            
     6340 - Strøm 21 732               -                     -                   
     6390 - Annen kostnad lokaler 21 458               17 010               40 995            
     6410 - Leie utstyr/lokale/div. 7.9 28 213               53 300               53 300            
     6420 - Data 599                    -                     -                   
     6440 - Leie transportmidler ISS 7 -                     36 000               -                   
     6510 - Kjøp utstyr 7.9 10 879               16 237               16 237            
     6520 - Kjøp sykkeltøy 7.9 250 197            209 777            80 000            
     6560 - Rittutgifter mat/materiell mm 7.9 199 404            67 871               383 559          
     6620 - Reprasjon og vedlikehold utstyr 7 40 146               18 677               4 518               
     6680 - Lisens programvare 9 220                 14 094               14 094            
     6700 - Revisjonshonorar 2, 7 21 375               17 531               18 408            
     6710 - Regnskapshonorar 7 42 694               35 809               37 600            
     6792 - Quicktiming tidtaking -                     94                      94                    
     6794 - EQ timing gebyr 9 10 213               2 788                 2 788               
     6795 - Gebyr Timeservice/Spond 9 13 392               2 225                 2 225               
     6860 - Servering møter/kurs/konferanser 7.9 53 319               36 278               31 775            
     6890 - Annen kontorkostnad 15 045               7 500                 6 850               
     7000 - Bensin/diesel 7 11 267               4 907                 4 907               
     7040 - Forsikring transportmidler 14 599               16 874               17 718            
     7090 - Annen kostnad transportmidler 7 17 754               6 717                 5 258               
     7140 - Reisekostnader -ikke oppg.pl. 7.9 106 914            37 588               32 155            
     7300 - Profilering 9 10 223               8 838                 8 838               
     7320 - Annonser/reklameartikler 9 1 144                 68 904               20 000            
     7400 - Kontingenter/årsavgifter 7 500                 11 592               11 592            
     7420 - Gaver/premier 7.9 27 781               16 094               16 094            
     7500 - Forsikring 7 17 969               19 429               19 429            
     7770 - Bankgebyrer 7 1 357                 1 495                 1 495               
Sum andre driftskostnader 964 730            738 410            840 729          

Sum driftskostnader 1 384 089         1 182 737         1 008 812       

Driftsresultat 81 824               -16 639             108 153          

Finansposter
     8040 - Renteinntekter 2 943                 7 670                 -                   
     8070 - Annen finansinntekt - kundeutbytte 2 996                 2 948                 2 948               
     8140 - Renter og gebyrer -                     -733                   -27 000           
Sum Finansposter 5 939                 9 885                 -24 052           

Resultat etter finansposter 87 763               -6 753                84 101            

Disponering av årets resultat: 5
Til annen egenkapital 87 763               -6 753                -                   
Sum disponering 87 763               -6 753                -                   
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Note 1 Regnskapsprinsipper
Årsregnskapet er satt opp i samsvar med Regnskaps- og revisjonsbestemmelsene for små 
organisasjonsledd tilknyttet NIF.

Hovedregel for vurdering og klassifisering av eiendeler og gjeld
Regnskapet er ført etter regnskapsprinsippet. Dette innebærer at inntekter er registrert i den periode de er
inntjent og utgifter er registrert i den periode de er påløpt.

Eiendeler bestemt til varig eie eller bruk, er klassifisert som anleggsmidler. Andre eiendeler er klassifisert 
som omløpsmidler. Fordringer som skal tilbakebetales innen et år er klassifisert som omløpsmidler. 
Ved klassfisering av kortsiktig og langsiktig gjeld er tilvsvarende kriterier lagt til grunn.

Anleggsmidler er vurdert til anksaffelseskost, fratrukket avskrivinger 
Dersom virkelig verdi av anleggsmidler er lavere enn balanseført verdi og verdifallet forventes ikke å være
forbigående, er det foretatt nedskrivning til virkelig verdi.
Anleggsmidler med begrenset økonomisk levetid avskrives lineært over den økonomiske levetiden.
Omløpsmidler er vurdert til laveste av anskaffelseskost og fremtidig salgsverdi fratrykket salgskostnader.
Annen langsiktig gjeld og kortsiktig gjeld er vurdert til pålydende beløp.

Fordringer
Kundefordringer og andre fordringer er oppført i balansen til pålydende etter fradrag for avsetning til
forventet tap. Avsetning til tap gjøres på grunnlag av individuelle vurderinger av de enkelte fordringene. 

Bankinnskudd, kontanter o.l.
Bankinnskudd, kontanter o.l. inkluderer kontanter, bankinnskudd og andre betalingsmidler med forfallsdato
som er kortere enn tre måneder fra anskaffelse.

Inntektsføringsprinsipper
Driftsinntekter og offentlige tilskudd inntektsføres når de er opptjent.
Sponsorinntekter inntektsføres over avtaleperioden.
Barteravtaler inntektsføres på grunnlag av de mottatte verdier i den perioden verdien mottas. Motsvarende 
kostnader blir kostnadsført i samme periode.

Periodiseringsregler
Utgifter kostnadsføres i samme periode som tilhørende inntekt
For prosjekter som har øremerkede midler der aktiviteten ikke er fullført ved periodens utløp, foretas det 
inntektsavsetninger.

Arendal Cykleclub

Noter til regnskapet
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Note 2 Lønns- og personalkostnader samt revisjonshonorar
Denne posten vedrører lønn, arbeidsgiveravgift og andre personalkostnader samlet for administrasjon,
trenere, støtteapparat og andre. 2025 2024
Lønn og honorarer "idretten skaper sjanser" 289 223 315 521
Arbeidsgiveravgift 42 072 42 058
Refusjon syke-/pleiepenger -9 196 0
Pensjonskostnader 9 185 10 748
Andre lønnskostnader 0 0
Sum 331 284 368 327

Idrettsklubben er pliktig til å ha obligatorisk tjenestepensjon og har opprettet en slik ordning.

Antall årsverk 0.60

Honorar og annen godtgjørelse til ledende personer Honorarer Annen godt.
Styreleder 0 0
Styremedlemmer 0 0

Honorar til revisor for 2025 er kr 21.375 inkl mva.

Note 3 Varige driftsmidler
Balanseposten består av: Klubbil Klubbhus 2025 2024
Anskaffelseskost 01.01 380 000 452 814 832 814 405 000
Tilgang 0 541 424 541 424 549 880
Gave Agder Sparebank 0 -100 000 -100 000 -100 000
Gave Caverion-fonde 0 -10 000 -10 000 0
Spond - innsamlingskampanje 0 -4 875 -4 875 -22 066
Vipps - 50 års jub 0 -10 000 -10 000 0
Avgang 0 0 0 0
Tap avgang driftsmiddel 0 0 0 0
Anskaffelseskost 31.12 380 000 869 363 1 249 363 832 814

0
Akk. Avskrivninger pr 31.12 316 667 12 075 328 742 240 667
Bokført verdi pr 31.12 63 333 857 288 920 621 592 147

Årets avskrivninger 76 000 12 075 88 075 76 000
Økonomisk levetid 5 år 30 år
Avskrivningsplan Lineær Lineær

Note 4 Bankinnskudd
Av likvide midler på kr 566.194,- utgjør bundne skattetrekksmidler kr 11.621,-.
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Note 5 Egenkapital Bundet Annen Sum
egenkapital egenkapital egenkapital

Egenkapital pr 01.01 0 1 233 300 1 233 300

Årets endring i egenkapital:
Årets resultat til annen egenkapital 87 763 87 763
Egenkapital pr. 31.12 0 1 321 063 1 321 063

Note 6 Antall medlemmer
Ved utgangen av året var totalt antall medlemmer 270.  I 2024 var det 298 medlemmer.

Note 7 Prosjekt "Idretten skaper sjanser"

2025 2024 2023 2022 2021 2020
Tilskudd fra "Idretten skaper sjanser" 357 000       460 000        750 000       900 000       612 500   187 500   
Sponsorinntekter -                -                 8 185           -                -            7 000       
Momskompensasjon 33 668         -                 -               -                -            -            
Gaveinntekter 5 000            10 000          20 000         20 000         -            10 000     
Andre inntekter -                 -               1 500            -            -            
Sum inntekter 395 668       470 000        778 185       921 500       612 500   204 500   
Lønn 331 284       368 327        344 173       595 072       421 861   138 321   
Leiekostnader -                44 510          60 660         66 600         -            -            
Kjøp utstyr mv 17 256         30 802          74 984         100 493       52 086     54 199     
Rittutgifter 4 407            4 091            5 400           9 450            2 940       -            
Revisjons- og regnskapshonorar 32 034         26 669          24 771         35 211         -            
Reperasjonsutgifter 8 625            14 158          18 713         -                8 900       -            
Bilgodtgjørelse -                -                 -               -                17 157     -            
Transportmidler -                1 458            18 122         38 850         31 122     1 564       
Profilering -                -                 -               -                -            7 500       
Serveringskostnader 10 593         4 503            4 583           17 124         1 242       -            
Reisekostnader 8 281            5 433            5 116           29 792         28 894     1 784       
Forsikring 8 364            -                 -               -                -            -            
Tap fordringer -                -                 -               -                2 000       -            
Andre kostnader 650                839               1 305            1 173       3 392       
Sum andre driftskostnader 420 845       500 603        557 361       298 825       145 515   68 440     
Rentekostnader -                 282-               1 110-            -            -            
Resultat Idretten skaper sjanser 25 177-         30 603-          220 542       26 493         45 124     2 261-       

Note 8 Aksjer i Atletica - Idrettens Treningssenter AS
Klubben eier 33 aksjer i Atletica - Idrettens Treningssenter AS som tilsvarer en eierandel på 3,19%.
Aksjene er i 2021 nedskrevet med kr 49 499 til kr 1 da egenkapitalen i selskapet er tapt.
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Note 9 Ritt

Inntekter Kostnader Resultat
NM Master 267 254             242 621       24 633          
Herefoss Rundt 89 247               56 515         32 732          
Vårtråkken 15 095               8 557            6 538            
Nelaug 5 272                 3 398            1 874            
Total 376 868             311 091       65 777          
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Deltakere

  ARENDAL CYKLECLUB 984917031 Norge

Signert med E-signere

Undertegner

Sølve Marlon Strømsland

Styreleder

solve@fiskebrygga.no

+4791549859

2026-02-04 11:15:39 UTC

Dato

Leveransekanal: E-post
IP-adresse: 79.161.109.44

 FRANK JENSEN Norge

Signert med E-signere

Undertegner

Frank Jensen

fraj2@online.no

+4791563664

2026-02-04 11:48:14 UTC

Dato

Leveransekanal: E-post
IP-adresse: 77.18.34.243

 GRY ELIN K FREDRIKSEN Norge

Signert med E-signere

Undertegner

Gry Elin K Fredriksen

gryef@hotmail.com

+4799420719

2026-02-04 16:38:09 UTC

Dato

Leveransekanal: E-post
IP-adresse: 79.161.109.197

 KRISTIAN STENE Norge

Signert med E-signere

Undertegner

Kristian Stene

kristian_stene@hotmail.com

+4795203117

2026-02-04 11:51:08 UTC

Dato

Leveransekanal: E-post
IP-adresse: 91.186.71.2
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 LIV ANITA MELAAS Norge

Signert med E-signere

Undertegner

Liv Anita Melaas

liv.anita@hotmail.com

+4792088004

2026-02-04 18:05:04 UTC

Dato

Leveransekanal: E-post
IP-adresse: 77.18.43.42

 MERETHE GABRIELSEN Norge

Signert med E-signere

Undertegner

Merethe Gabrielsen

merethe_gab@hotmail.com

+4790586108

2026-02-04 17:33:26 UTC

Dato

Leveransekanal: E-post
IP-adresse: 77.18.41.143

 PER RICHARD KAINO Norge

Signert med E-signere

Undertegner

Per Richard Kaino

pr_kaino@msn.com

+4790515326

2026-02-04 22:04:17 UTC

Dato

Leveransekanal: E-post
IP-adresse: 79.161.109.162

 TOMMY SVANOR Norge

Signert med E-signere

Undertegner

Tommy Svanor

tsvanor@gmail.com

+4747489939

2026-02-04 13:10:20 UTC

Dato

Leveransekanal: E-post
IP-adresse: 93.176.88.245
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